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I- HiÖn tr¹ng m«i tr­êng sèng khu Bïi ThÞ Xu©n 
         Th¸ng 12/2000 (mïa l¹nh) vµ th¸ng 8/2001 (mïa nãng), Ths. KTS TrÇn Quèc B¶o ®· tiÕn hµnh kh¶o s¸t Vi khÝ hËu mét sè nhµ ë trong khu nhµ ë mËt ®é cao Bïi ThÞ Xu©n vµ ®­a ra kÕt luËn  sau ®©y :

♣ Trong c¸c ng«i nhµ 102 Bïi ThÞ Xu©n (102 BTX), 24 Mai H¾c §Õ (24 MH§)

ChÕ ®é VKH c¶ mïa l¹nh vµ mïa nãng ®Òu ®­îc ®¸nh gi¸ lµ tèt, thÓ hiÖn:

· Nhµ cã th«ng tho¸ng tèt, mïa l¹nh vËn tèc giã ®¹t 0,2 – 0,5 m/s; mïa nãng ®¹t 0,5 – 1,0 m/s.  

· Trong mïa l¹nh nhiÖt ®é trong nhµ cao h¬n nhiÖt ®é ngoµi nhµ kho¶ng 0,5 – 1,0 oC vµ n»m trong vïng tiÖn nghi nhiÖt. Trong mïa nãng nhiÖt ®é trong nhµ thÊp h¬n nhiÖt ®é ngoµi nhµ 0,2 – 0,5 oC (102 BTX) hoÆc dao ®éng theo nhiÖt ®é ngoµi nhµ (24 MH§). 

· §é Èm t­¬ng ®èi cña kh«ng khÝ trong nhµ nãi chung cao h¬n ®é Èm ngoµi nhµ, nh­ng kh«ng nhiÒu vµ ®Òu kh«ng v­ît qu¸ 80% c¶ trong mïa l¹nh vµ mïa nãng. 

♣   Trong  ng«i nhµ 162 TriÖu ViÖt V­¬ng (162 TVV)

    ChÕ ®é VKH c¶ mïa l¹nh vµ mïa nãng ®Òu ®­îc ®¸nh gi¸ lµ chÊp nhËn ®­îc, thÓ hiÖn:

· Nhµ cã th«ng tho¸ng tèt, 

·    NhiÖt ®é kh«ng khÝ trong nhµ mïa nãng thÊp h¬n ngoµi nhµ kho¶ng 1,5 oC, nh­ng ®é Èm cao h¬n ngoµi nhµ 7 – 8%;

·    ¸nh s¸ng tù nhiªn thiÕu

·    71,36% ý kiÕn pháng vÊn cho lµ vi khÝ hËu chÊp nhËn ®­îc

♣  Trong  ng«i nhµ 36 T« HiÕn Thµnh (36 THT)

     ChÕ ®é vi khi hËu ®­îc ®¸nh gi¸ lµ xÊu (80% ng­êi ®­îc pháng vÊn cho lµ h¬i nãng):  -   Th«ng tho¸ng tù nhiªn trong nhµ kÐm;

·  NhiÖt ®é kh«ng khÝ trong nhµ mïa nãng thÊp h¬n ngoµi nhµ kho¶ng 1,0 oC, nh­ng ®é Èm cao h¬n ngoµi nhµ 7 – 9%;

·  ¸nh s¸ng tù nhiªn rÊt kÐm.

♣    NhËn xÐt bæ sung cña chóng t«i: 

· C¸c ng«i nhµ 102 BTX, 24 MH§ vµ 162 TVV cã bÒ réng mÆt nhµ lín tõ 6 ®Õn 10 m, cã s©n trong, giÕng trêi  réng;

· C¸c ng«i nhµ nµy n»m trªn ®­êng phè h­íng B-N, cã lîi vÒ giã m¸t mïa hÌ;

· C¸c ng«i nhµ 36/a,b THT cã mÆt nhµ hÑp (~4m), s©n trong kh«ng cã, chØ cã lèi ®i bªn vµ n»m trªn ®­êng phè h­íng §-T. 

· Nh÷ng ngµy kh¶o s¸t vi khÝ hËu nãi trªn cã ®é Èm thÊp h¬n kh¸ nhiÒu so víi dé Èm trung b×nh ngoµi nhµ ë Hµ Néi (®é Èm 85% xuÊt hiÖn trªn 50% sè giê /n¨m, ®é Èm ≤70% chØ xuÊt hiÖn ~20 % sè giê/n¨m).

1.1-   Ph©n tÝch hiÖn tr¹ng kiÕn tróc vµ c¶nh quan:

1/   §­êng phè cã nhiÒu lo¹i cöa hµng, víi nhiÒu ph­¬ng tiÖn giao th«ng cã ®éng c¬ ®i l¹i (chñ yÕu xe con vµ xe m¸y), sinh nhiÒu bôi vµ khÝ th¶i ®éc h¹i.

2 /  Nhµ hai bªn mÆt phè phÇn lín cã chiÒu réng hÑp (3-5m), chiÒu s©u lín (17 – 22m), cã lèi ®i bªn 1-1,5m, th­êng cã s©n trong, giÕng trêi gi÷a nhµ. Tuy nhiªn trong nhiÒu nhµ s©n trong, giÕng trêi ®· bÞ chiÕm dông, c¬i níi thµnh chç ë, sinh ho¹t. Khu vÖ sinh vµ bÕp th­êng ®Æt ë cuèi khu ®Êt mçi nhµ.

3/   C¸c nhµ ®Òu bÞ bao v©y ba mÆt bëi c¸c nhµ liÒn kÒ, b»ng t­êng chÞu lùc cña chÝnh c¸c ng«i nhµ nµy.

4/    Hai bªn ®­êng phè hiÖn nay tuy nhiÒu ®o¹n cã c©y xanh, nh­ng ch­a ®ñ phñ kÝn mÆt ®­êng phè, nªn bÞ mÆt trêi mïa hÌ nung nãng. C©y xanh, c©y hoa trªn phè cßn qu¸ Ýt ®Ó ®¸p øng thÈm mü c¶nh quan ®« thÞ vµ tho¶ m·n nhu cÇu ®­îc trång c©y nh­ mét thó vui truyÒn thèng cña ng­êi d©n ViÖt (h×nh 1).
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            H×nh 1- Phè Mai H¾c §Õ  lóc 13h, ngµy 10 /10/05

 I.2-   §¸nh gi¸, ph©n tÝch vÒ m«i tr­êng sèng vµ t×m nguyªn nh©n 

  1/     Trong mïa hÌ nhiÖt ®é kh«ng khÝ trong nhµ cã thÓ thÊp h¬n ngoµi nhµ (cã lîi), ®Æc biÖt ë c¸c tÇng d­íi, do c¸c nhµ kÒ s¸t nhau t¹o ra sù æn ®Þnh nhiÖt lín cña kÕt cÊu bao che (gièng nh­ khèi nhiÖt = thermal mass), nh­ng ®é Èm nãi chung lín vµ kh«ng khÝ kÐm l­u th«ng, g©y c¶m gi¸c thiÕu tiÖn nghi. 

    Muèn cã c¶m gi¸c nhiÖt dÔ chÞu khi nhiÖt ®é kh«ng khÝ ~ 30 oC, ®é Èm 85- 90%, cÇn cã vËn tèc dßng kh«ng khÝ 1,0 – 1,5 m/s. §iÒu nµy kh«ng thÓ ®¹t ®­îc trong c¸c phßng ë, ngay c¶ trong c¸c ng«i nhµ cã giÕng trêi ®ñ lín vµ bÒ réng cña nhµ lín trªn 5m. 

2/    Khi ng«i nhµ n»m trªn c¸c phè cã h­íng B-N, thuËn h­íng giã chñ ®¹o mïa hÌ, th× ¸p lùc giã cã thÓ ®­a kh«ng khÝ ngoµi ®­êng phè vµo nhµ.

       Ph©n tÝch tr­êng hîp nµy qua vÝ dô sau: 

BXMT trùc tiÕp buæi tr­a Hµ Néi tõ 10h ®Õn 15 h, ITB,MAX = ~750 W/m2 (th¸ng 5,6,7,8). Khi ®ã, nhiÖt ®é tæng hîp, ttg (sol – air temperature = SAT) trªn mÆt ®­êng bª t«ng hoÆc asphan khi xÐt ®Õn BXMT cã thÓ x¸c ®Þnh theo c«ng thøc sau:

                         ttg (SAT) =  to + Iα/ ho 

                                       =  31 +(750. 0,9/ 16) = 31 + 42 = 73 oC 

(coi to b»ng nhiÖt ®é kh«ng khÝ trung b×nh cùc ®¹i lóc 15h, to = tn,TBMAX = 31 oC, hÖ sè hÊp thô BXMT cña mÆt ®­êng α = 0,9 vµ hÖ sè trao ®æi nhiÖt mÆt ngoµi ho = 16). 

       Khi ®ã, do nhiÖt ®é mÆt ®­êng cao, nhiÖt ®é kh«ng khÝ trªn ®­êng phè sÏ bÞ nung nãng thªm vµi chôc ®é (15 – 20 oC). Kh«ng khÝ nãng nµy l¹i thiÕu Oxy, nhiÒu bôi vµ khÝ th¶i cña xe, khi vµo nhµ sÏ lµm cho m«i tr­êng vi khÝ hËu trong nhµ rÊt xÊu (h×nh 2).
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                    H×nh 2- Do ¸p lùc giã, kh«ng khÝ ®­êng phè nãng, bôi, 

                                     thiÕu Oxy ®­îc ®­a vµo nhµ 

3/    Khi ng«i nhµ n»m trªn ®­êng phè bÊt lîi vÒ giã (h­íng §- T) hoÆc khi lÆng giã, kh«ng khÝ trªn ®­êng phè cã nhiÖt ®é cao, t¹o ra ¸p suÊt thÊp h¬n kh«ng khÝ trong nhµ, lóc ®ã sÏ cã mét dßng kh«ng khÝ tõ trong nhµ ®i ra ngoµi (h×nh 3). §ã lµ kh«ng khÝ ®· bÞ « nhiÔm tõ khèi vÖ sinh, bÕp ë cuèi nhµ, h«i h¸m vµ cã ®é Èm cao (tuy cã nhiÖt ®é thÊp kho¶ng 28 – 29 oC), khi ®i qua c¸c phßng trong nhµ sÏ lµm cho m«i tr­êng kh«ng khÝ trong nhµ kÐm vÖ sinh.
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                H×nh 3- Do ¸p lùc nhiÖt, kh«ng khÝ ®· bÞ « nhiÔm ë cuèi nhµ

                                        ®i qua c¸c phßng ë ra ®­êng phè  

     KÕt luËn, chÊt l­îng m«i tr­êng sèng trong c¸c khu nhµ mËt ®é cao Hµ Néi nãi chung, khu Bïi ThÞ Xu©n nãi riªng, trong mäi tr­êng hîp ®Òu kÐm .
II- Gi¶i ph¸p kiÕn nghÞ

II.1/   T­¬ng lai xa (50 - 100 n¨m)

Khu Bïi ThÞ Xu©n lµ khu nhµ cò cña Hµ Néi, kh«ng thuéc ph¹m vi cÇn b¶o tån, v× vËy cã thÓ hoµn toµn ph¸ bá, tiÕn hµnh quy ho¹ch vµ x©y dùng l¹i theo h­íng ph¸t triÓn ®« thÞ hiÖn ®¹i, tiÖn nghi vµ bÒn v÷ng.   

II.2/  T­¬ng lai gÇn (20 - 50 n¨m): Gi¶i ph¸p  kiÕn tróc sinh th¸i 

☻  Môc ®Ých:  C¶i t¹o Ýt mµ n©ng cao ®­îc tiÖn nghi m«i tr­êng vi khÝ hËu vµ m«i tr­êng kh«ng khÝ vÖ sinh cho ng­êi d©n trong khu vùc.

☻  ý t­ëng: Kh«ng khÝ trong nhµ ®· « nhiÔm (Èm, mèc, khÝ th¶i bÕp, vÖ sinh h«i h¸m…) ph¶i ®­îc thay thÕ b»ng kh«ng khÝ lÊy tõ ®­êng phè ®· ®­îc c¶i thiÖn trong lµnh. Muèn vËy ph¶i th­êng xuyªn t¹o mét dßng kh«ng khÝ tõ ®­êng phè (®· gi¶m nhiÖt ®é, ®é Èm, trë nªn kh« r¸o h¬n, Ýt bôi, ®­îc bæ sung Oxy) ®i xuyªn qua c¸c phßng vµ tho¸t ra ë cuèi mçi nhµ(h×nh 4).  
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      H×nh 4- M« h×nh gi¶i ph¸p kiÕn tróc sinh th¸i cho khu ë mËt ®é cao 

     (kh«ng khÝ trong lµnh (t=tn- 4oC, nhiÒu Oxy, Ýt bôi) lu«n lu«n di chuyÓn tõ                    ®­êng phè, qua c¸c phßng, tho¸t ra ë cuèi nhµ)

     ☻ Gi¶i ph¸p:   

1/   Trªn nh÷ng ®o¹n ®­êng Ýt c©y xanh, hoÆc c©y xanh thÊp, nh÷ng ®o¹n ®­êng bÞ ¸nh n¾ng mÆt trêi chiÕu gay g¾t trong nh÷ng ngµy hÌ, t¹o thµnh c¸c vßm c©y hoa/c©y leo trªn c¸c ®­êng phè, cïng víi c¸c bån c©y/ hoa trªn c¸c vØa hÌ vµ chËu c©y, th¶m c©y trªn ban c«ng vµ trªn m¸i, t¹o hiÖu qu¶:

·  Gi¶m nhiÖt ®é tæng hîp cña mÆt ®­êng (ttg =SAT) nhê gi¶m ®¸ng kÓ bøc x¹ mÆt trêi trùc tiÕp chiÕu xuèng mÆt ®­êng trong nh÷ng ngµy hÌ (kho¶ng 30 - 40 oC). Nhê t¸c dông lôc diÖp cña c©y xanh, cã thÓ h¹ thÊp nhiÖt ®é kh«ng khÝ trªn ®­êng phè thªm 3 – 4 oC so víi nhiÖt ®é kh«ng khÝ bªn ngoµi, do ®ã sÏ t¹o ra ¸p suÊt kh«ng khÝ cao ®Ó lu«n lu«n cã mét dßng kh«ng khÝ ®i tõ ngoµi phè vµo trong nhµ;

          -     Lùc lµm dÞch chuyÓn dßng kh«ng khÝ th­êng xuyªn lµ lùc nhiÖt, ®­îc t¨ng c­êng b»ng  lùc giã (trªn ®­êng phè cã lîi vÒ giã), vµ trong mïa hÌ cã thÓ ®­îc bæ trî thªm b»ng qu¹t c¬ khÝ ®Ó lµm t¨ng vËn tèc giã trong phßng, b¶o ®¶m tiÖn nghi nhiÖt.

         Ghi chó 1: Khi dïng qu¹t c¬ khÝ th× chiÒu thæi giã lu«n gi÷ theo chiÒu tõ  ®­êng phè vÒ phÝa cuèi  nhµ.

         -    Kh«ng khÝ ®­êng phè trë nªn m¸t mÎ, trong lµnh, nhiÒu Oxy, gi¶m CO2 , gi¶m bôi ®­îc ®­a vµo thay thÕ kh«ng khÝ trong nhµ.

        Ghi chó 2: ý t­ëng chän c©y leo nh»m lîi dông sù t¨ng tr­ëng rÊt nhanh cña chóng (1-2 n¨m) so víi sù t¨ng tr­ëng chËm cña c©y cæ thô trªn ®­êng phè (30-50 n¨m).

2/     BiÕn ®­êng phè trë thµnh mét “®­êng c©y - hoa”, khu Bïi ThÞ Xu©n thµnh mét “v­ên treo c©y - hoa” cña Hµ Néi, lµm ®Ñp c¶nh quan ®­êng phè, tho¶ m·n nhu cÇu ®­îc trång c©y xanh cña ng­êi d©n, nhê ®ã t¨ng c­êng ý thøc tù nguyÖn cña mäi ng­êi ch¨m sãc vµ b¶o vÖ (h×nh 5, 6).

Trªn c¸c h×nh vÏ, ®· chän khu nhµ trªn phè Mai H¾c §Õ ®Ó minh ho¹ ý t­ëng.
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             H×nh 5-  Phè hoa (Mai H¾c §Õ) nh×n tõ ®­êng phè 
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         H×nh 6-  V­ên treo c©y hoa khu Bïi ThÞ Xu©n nh×n tõ trªn cao

3/     MÆt kiÕn tróc phÝa tr­íc ®­êng phè gi÷ nguyªn. Tæ chøc l¹i kh«ng gian cuèi nhµ (kho¶ng 5 m chiÒu s©u) n©ng cao tiÖn nghi khu vÖ sinh, bÕp (th­êng rÊt kÐm) vµ t¹o mét kh«ng gian tho¸ng (kho¶ng 1,5 – 2, m) tho¸t kh«ng khÝ sau khi ®· ®i qua nhµ cho toµn khu phè.  Trªn h×nh 7 lµ vÝ dô tæ chøc l¹i kh«ng gian cuèi nhµ trªn ®o¹n phè MH§ (h×nh 7/a,b,c) nh»m t¹o mét kh«ng gian tho¸t giã gi÷a hai l­ng nhµ  vµ tæ chøc l¹i mÆt b»ng cuèi nhµ sè 59 MH§ (h×nh 9). 
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                              H×nh 7- Tæng mÆt b»ng khu phè MH§:

                            a- hiÖn tr¹ng,  b- ph©n tÝch;    c- gi¶i ph¸p  

M« h×nh cña chóng t«i còng trïng hîp víi ý t­ëng cña nhãm nghiªn cøu Sophie Chapados Catherine Maheux, Karen C«tÐ Marc – Antoine Fredette ®· ®Ò xuÊt n¨m 2000 (h×nh 8).
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          H×nh 8- Gi¶i ph¸p cña nhãm nghiªn cøu Sophie Chapados Catherine Maheux,    Karen C«tÐ Marc – Antoine Fredette (n¨m 2000)
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                  H×nh 9- VÝ dô tæ chøc l¹i kh«ng gian cuèi nhµ (nhµ 59 MH§)

4/    Nh©n d©n sau khi gãp søc lµm ®Ñp ®­êng phè sÏ cã ý thøc tù nguyÖn qu¶n lý vµ b¶o vÖ ®­êng phè, h¹n chÕ l­u th«ng xe cã ®éng c¬, ch¨m sãc c©y/hoa, nh­ mét sinh ho¹t céng ®ång vµ thó vui hµng ngµy truyÒn thèng cña ng­êi ViÖt. 

☻ TÝnh kh¶ thi:  

      Gi¶i ph¸p nµy cã tÝnh kh¶ thi nÕu ®ùoc sù quan t©m cña chÝnh quyÒn Thµnh phè vµ sù ®ång t×nh cña ng­êi d©n: 

· Thµnh phè cung cÊp thiÕt kÕ ®· ®­îc d©n ®ãng gãp ý kiÕn (ph­¬ng ph¸p hµnh ®éng), chi vËt liÖu vµ l¾p ®¹t c¸c cÊu t¹o chi tiÕt  phÝa ®­êng phè; th«ng qua ban qu¶n lý dù ¸n ®Ó vËn ®éng nh©n d©n hiÓu râ lîi Ých sinh th¸i cña dù ¸n; 

· Nh©n d©n gãp kinh phÝ vµ nh©n c«ng c¶i t¹o khu vÖ sinh vµ bÕp, t¹o vïng th«ng tho¸ng cuèi nhµ;

· D©n phè tæ chøc trång c©y/hoa (cã thÓ mçi ®o¹n phè lµ mét lo¹i c©y hoa) vµ ph©n c«ng ch¨m sãc, b¶o vÖ hµng ngµy; 

· D©n phè ®Ò xuÊt néi quy tù qu¶n ®­êng phè tr×nh Thµnh phè th«ng qua; 

· Kinh phÝ thùc thi cña dù ¸n lµ kh«ng lín (ch­a tÝnh to¸n cô thÓ) nh­ng gi¸ trÞ c¶nh quan, du lÞch, vµ m«i tr­êng sinh th¸i rÊt lín.
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