Quan hÖ n¨ng l­îng vµ m«i tr­êng

khi sö dông KÝnh  trong c«ng tr×nh kiÕn tróc

                                                            PGS. TS. Ph¹m §øc Nguyªn

Bµi ®¨ng trong TC KiÕn tróc sè 5 (109) 2004: 

“§Ó sö dông kÝnh trong kiÕn tróc cã hiÖu qu¶ n¨ng l­îng vµ m«i tr­êng”

(cã thay ®æi, bæ sung)

I- §Æc ®iÓm cña C¸c lo¹i kÝnh x©y dùng 

Ngµy nay cã rÊt nhiÒu lo¹i kÝnh ®­îc sö dông cho cöa, t­êng vµ m¸i c¸c c«ng tr×nh x©y dùng. Trong ®Ò tµi nµy chóng t«i chØ quan t©m nh÷ng ®Æc tÝnh quang  - nhiÖt kh¸c nhau do ph­¬ng ph¸p s¶n xuÊt, thµnh phÇn ho¸ häc, c¸ch cÊu t¹o ®em l¹i. Theo ®ã hiÖn nay cã nh÷ng lo¹i kÝnh sau ®©y:

1/  KÝnh trong (kh«ng mµu).

KÝnh th«ng th­êng cã c¸c chiÒu dµy kh¸c nhau, tõ 3 mm ®Õn 19 mm , lµ lo¹i cã kh¶ n¨ng xuyªn s¸ng vµ truyÒn bøc x¹ lín nhÊt. Bøc x¹ vµo nhµ lµ tæng cña phÇn bøc x¹ xuyªn qua kÝnh vµ phÇn bøc x¹ trùc tiÕp khi kÝnh bÞ nãng lªn (bøc x¹ thø cÊp). Trªn h×nh 1,a lµ s¬ ®å truyÒn bøc x¹ vµo nhµ cña kÝnh trong, tæng l­îng bøc x¹ truyÒn vµo nhµ lµ 87%.

¸nh s¸ng qua kÝnh trong vµo nhµ cã phæ gÇn gièng nhÊt víi phæ BXMT, thuËn lîi nhÊt víi sù c¶m thô ¸nh s¸ng cña m¾t ng­êi. Tuy nhiªn ¸nh s¸ng khi vµo nhµ t¹o nªn nh÷ng vïng s¸ng tèi râ rÖt, do ¸nh s¸ng tÝnh truyÒn th¼ng cña ¸nh s¸ng.

2/   KÝnh hót nhiÖt (heat absorbing glass) hay cßn gäi lµ kÝnh mµu . 

Khi chÕ t¹o kÝnh ng­êi ta cho thªm vµo mét sè kim lo¹i nh­ s¾t, nikel, cobalt, selenium… nªn kÝnh cã nhiÒu mµu kh¸c nhau (n©u, xanh ghi, lôc nh¹t, hång nh¹t, trµ …), lµm cho hÖ sè xuyªn s¸ng vµ truyÒn bøc x¹ gi¶m ®i, trong khi hÖ sè hÊp thô bøc x¹ l¹i t¨ng lªn. 

Lo¹i kÝnh nµy gi¶m ®­îc mét phÇn ¸nh s¸ng vµ bøc x¹ nhiÖt xuyªn qua kÝnh vµo nhµ vµo nhµ, nh­ng do kh¶ n¨ng hÊp thô m¹nh bøc x¹ mÆt trêi, nªn nãng lªn nhiÒu h¬n, do ®ã phÇn bøc x¹ thø cÊp còng m¹nh h¬n. §ång thêi kÝnh hót nhiÖt còng sÏ lµm chËm pha truyÒn nhiÖt vµo nhµ so víi kÝnh th«ng th­êng, do phÇn bøc x¹ thø cÊp kÐo dµi h¬n. Trªn h×nh 1,b vµ 1,c giíi thiÖu s¬ ®å truyÒn bøc x¹ vµo nhµ cña hai lo¹i kÝnh hót nhiÖt, víi tæng l­îng bøc x¹ truyÒn vµo nhµ lµ 62% vµ 49%.

CÇn ®Æc biÖt l­u ý khi sö dông cho c¸c phßng cã yªu cÇu chÊt l­îng cao vÒ ¸nh s¸ng, v× sù thay ®æi phæ cña ¸nh s¸ng xuyªn qua cã thÓ lµm kÐm chÊt l­îng ¸nh s¸ng trong phßng.

3/   KÝnh hoa v¨n (figured glass).

Do s¶n xuÊt theo c«ng nghÖ c¸n Ðp, nªn trªn mÆt kÝnh cã nh÷ng v©n (hoa v¨n), v× vËy ¸nh s¸ng ph¶n x¹ tõ mÆt kÝnh hoÆc xuyªn qua kÝnh sÏ bÞ  khuÕch t¸n (khuÕch t¸n cã ®Þnh h­íng). Kh¶ n¨ng xuyªn s¸ng vµ truyÒn bøc x¹ qua kÝnh còng gi¶m bít.
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          H×nh 1. S¬ ®å truyÒn bøc x¹ vµo nhµ cña c¸c lo¹i kÝnh ®¬n:

                                 a- kÝnh trong;  b,c- kÝnh hót nhiÖt

4/   KÝnh ph¶n quang (refshine).

Trªn mÆt kÝnh ®­îc m¹ hoÆc tr¸ng mét líp ph¶n quang (kim lo¹i, hîp kim hoÆc «xyt kim lo¹i) vµ cã mµu s¾c kh¸c nhau. §Æc ®iÓm c¬ b¶n cña kÝnh nµy lµ cã hÖ sè ph¶n x¹ ¸nh s¸ng vµ nhiÖt kh¸ lín, tæng l­îng bøc x¹ truyÒn vµo nhµ gi¶m chØ cßn 20 – 40%. Trªn h×nh 2 giíi thiÖu s¬ ®å truyÒn bøc x¹ vµo nhµ cña mét vµi lo¹i kÝnh ph¶n quang. Líp ph¶n quang l¹i cÇn ®Æt ë mÆt trong cña kÝnh võa cã t¸c dông b¶o ®¶m sù bÒn l©u, võa gi¶m bít ®­îc bøc x¹ thø cÊp vµo nhµ.

Khi sö dông cÇn l­u ý phÇn ¸nh s¸ng hoÆc nhiÖt bÞ ph¶n x¹ ra ngoµi, vÒ phÝa nhµ ®èi diÖn hoÆc ®­êng phè, cã thÓ g©y « nhiÔm ¸nh s¸ng cho nhµ ®èi diÖn hoÆc ®­êng phè. V× vËy vÊn ®Ò che n¾ng trùc tiÕp cho cöa kÝnh cßn cã ý nghÜa rÊt quan träng vÒ mÆt nµy.
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  H×nh 2. S¬ ®å truyÒn bøc x¹ vµo nhµ cña vµi lo¹i kÝnh ph¶n quang

5/  KÝnh d¸n nhiÒu líp.

Th­êng cã hai hoÆc ba líp kÝnh (nh÷ng lo¹i kÝnh nªu trªn), ®­îc d¸n víi nhau b»ng chÊt kÕt dÝnh trong suèt hoÆc cã mµu (nh­ polyvinyl butyral = PVB). Tuú thuéc lo¹i kÝnh sö dông mµ c¸c tÝnh n¨ng quang - nhiÖt cña nã thay ®æi. ¦u viÖt cña kÝnh d¸n lµ ë tÝnh an toµn sö dông (khi vì kh«ng r¬i, chÞu va ch¹m lín, chèng trém…).

6/   Hép kÝnh.

Hép kÝnh ®­îc cÊu t¹o tõ 2, 3 líp kÝnh (c¸c lo¹i kÝnh nªu trªn), gi÷a c¸c líp kÝnh ®­îc lµm kÝn vµ th­êng b¬m khÝ tr¬. ¦u ®iÓm næi bËt cña hép kÝnh lµ n©ng cao ®­îc kh¶ n¨ng c¸ch nhiÖt (do trë nhiÖt cña líp kh«ng khÝ cã thÓ lín gÊp kho¶ng 20 lÇn so víi mét líp kÝnh – hiÖu qu¶ thø nhÊt líp kÝnh thø hai), vµ c¸ch ©m. Do líp khÝ tr¬ ®­îc lµm kÝn vµ cã chÊt hót Èm nªn kh«ng bÞ ®äng s­¬ng, kÝnh lu«n lu«n trong suèt. Hép kÝnh sö dông rÊt cã hiÖu qu¶ cho cöa quan s¸t trong c¸c Studio (ph¸t thanh, truyÒn h×nh) cã yªu cÇu c¸ch ©m cao, cã thÓ sö dông tèt cho c¸c phßng ®ãng kÝn ®Ó §HKK vµ s­ëi.

Bøc x¹ nhiÖt qua hép kÝnh vµo nhµ gåm cã c¸c phÇn sau (h×nh 3):

· Bøc x¹ trùc tiÕp xuyªn qua hai líp kÝnh vµo nhµ, ®é lín cña nã phô thuéc hÖ sè truyÒn bøc x¹ cña hai líp kÝnh (tÝch cña hai hÖ sè truyÒn bøc x¹);

     -   Bøc x¹ thø cÊp cña líp kÝnh ngoµi. PhÇn bøc x¹ nµy (bøc x¹ sãng dµi)     kh«ng truyÒn qua ®­îc líp kÝnh thø hai, do tÝnh ®ôc cña kÝnh ®èi víi sãng dµi; 

· Bøc x¹ thø cÊp cña líp kÝnh bªn trong. PhÇn bøc x¹ nµy sÏ ®­îc gi¶m bít, do c­êng ®é cña nã ®· nhá h¬n sau khi qua líp kÝnh thø nhÊt. 

Hai ®iÓm sau nµy thÓ hiÖn ­u ®iÓm gi¶m tæng bøc x¹ nhiÖt vµo nhµ cña hép kÝnh.
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                 H×nh 3. S¬ ®å truyÒn bøc x¹ vµo nhµ cña hép kÝnh:

               a- kÝnh trong; b- kÝnh hót nhiÖt;  c,d- kÝnh ph¶n quang

NÕu hép kÝnh cÊu t¹o bëi hai líp kÝnh trong (h×nh 3,a), tæng bøc x¹ vµo nhµ vÉn kh¸ lín do hÖ sè truyÒn bøc x¹ cña hai líp kÝnh lín vµ bøc x¹ thø cÊp cña líp thø hai vÉn cßn kh¸ cao.Tæng l­îng bøc x¹ truyÒn vµo nhµ trong tr­êng hîp nµy ®¹t tíi 72%. 

Khi líp kÝnh  ngoµi lµ kÝnh hót nhiÖt, tæng bøc x¹ vµo nhµ gi¶m ®­îc ®¸ng kÓ, cßn 50% (h. 3,b),  nhê gi¶m hÖ sè truyÒn bøc x¹ cña líp kÝnh ngoµi, ®ång thêi líp kÝnh nµy tuy bÞ nãng h¬n, nh­ng bøc x¹ thø cÊp bÞ chÆn bëi líp kÝnh thø hai.

HiÖu qu¶ gi¶m tæng bøc x¹ vµo nhµ ®¹t ®­îc lín nhÊt nÕu líp kÝnh ngoµi lµ ph¶n quang (h. 3,c,d). Tæng l­îng bøc x¹ truyÒn vµo nhµ trong tr­êng hîp nµy chØ cßn kho¶ng 20%. 

7/    G¹ch kÝnh hay kÝnh block .

Th­êng chÕ t¹o h×nh hép ch÷ nhËt d­íi d¹ng viªn g¹ch, b»ng hai líp thuû tinh khuÕch t¸n ¸nh s¸ng. Kh¶ n¨ng xuyªn s¸ng vµ truyÒn bøc x¹ nhiÖt cña g¹ch kÝnh ®Òu gi¶m, ¸nh s¸ng qua kÝnh trë nªn khuÕch t¸n vµ tr¶i réng trong phßng nhê hiÖu qu¶ khóc x¹ ¸nh s¸ng nh­ l¨ng kÝnh. 

G¹ch kÝnh còng cã hai hiÖu qu¶ gi¶m bøc x¹ nhiÖt vµo nhµ gièng nh­ hép kÝnh.

8/   KÝnh rçng.

§©y lµ lo¹i kÝnh míi (nhµ m¸y s¶n xuÊt ®Çu tiªn x©y dùng ë Thuþ sÜ n¨m 1983). Do kÝnh cã ®é rçng lín (®é rçng tíi 90%, mËt ®é kho¶ng 70 – 250 kg/m3) nªn kh¶ n¨ng c¸ch nhiÖt rÊt cao (cã thÓ ngang víi b«ng kho¸ng), mµ kh¶ n¨ng xuyªn s¸ng vÉn nh­ kÝnh th«ng th­êng. KÝnh cßn cã kh¶ n¨ng chèng l¹i c¸c bøc x¹ v« tuyÕn vµ tia tö ngo¹i, chÞu ®­îc nhiÖt ®é cao (chèng ch¸y).

9/  KÝnh c¶n nhiÖt.

KÝnh cã ®Æc ®iÓm quan träng lµ chØ cho ¸nh s¸ng (b­íc sãng 380 – 780 nm) ®i qua, vµ ng¨n c¶n bøc x¹ nhiÖt (hång ngo¹i). C¸c ®Æc tÝnh quang häc cña ¸nh s¸ng kh«ng thay ®æi. HiÖn nay gi¸ thµnh cña kÝnh nµy cßn qu¸ cao nªn ch­a ®­îc sö dông réng r·i trong x©y dùng.

Trong b¶ng 1 giíi thiÖu c¸c lo¹i kÝnh vµ mét sè tÝnh n¨ng cña chóng.                

    B¶ng 1. C¸c ®Æc tÝnh quang  - nhiÖt cña c¸c lo¹i  kÝnh x©y dùng

	STT
	Lo¹i kÝnh
	HS ph¶n x¹ AS, %
	HS xuyªn AS,

%
	HS truyÒn BX nhiÖt,%
	HS hót BX nhiÖt, %
	HS ph¶n x¹ BX nhiÖt,%
	HS bøc x¹ nhiÖt, %

	1
	Tr¾ng (kh«ng mµu) dµy 3 – 12 mm
	 8
	86 - 91
	70 - 88
	4 - 20
	7
	1

	2
	Hót nhiÖt,mµu §ång,dµy,mm   

 5

 8

10

12
	6

5

5

5
	53

38 

31

25
	55

41

33

27
	39

53

62

68
	6

6

5

5
	12

	3
	KÝnh th­êng, Xanh ghi, dµy 5 mm

              6mm
	6

6
	45

39
	53

48
	41

46
	6

6
	18

18

	4
	Hép kÝnh, 2 líp, mµu:

Tr¾ng,  6+12+6

§ång, 6+12+6

X¸m dËm, 6+12+6
	14

8

6
	79

42

12
	64

40

25
	24

52

68
	12

8

7
	8

10

12

	5
	Ph¶n quang, phñ SS8

 Tr¾ng, dµy  6mm

 Lam, dµy  6mm

 X¸m, dµy  6mm

 §ång, dµy  6mm

 Lôc nh¹t, dµy  6mm

 Lôc ®Ëm, dµy  6mm
	42

31

20

15

33

24
	45

44

42

41

44

44
	6

4

5

4

4

3
	57

76

72

79

78

85
	37

20

23

17

18

12
	12

15

18

14

15

18

	6
	KÝnh d¸n 2 líp, 

Tr¾ng, 3+0,38+3

Tr¾ng, 5+0,38+5

Tr¾ng, 8+0,38+8

§ång, 5+0,38+5

§ång, 6+0,38+6

X¸m ®Ëm, 5+0,38+5

Lôc, 5+0,38+5

Xanh lam, 5+0,38+5

N©u, 5+0,38+5 
	8

8

8

6

5

5

7

7

5
	89

87

85

52

46

18

71

74

27
	79

72

66

49

44

33

62

66

30
	14

21

28

46

51

62

32

28

65
	7

7

6

5

5

5

6

6

5
	

	STT
	Lo¹i kÝnh
	HS ph¶n x¹ AS, %
	HS xuyªn AS,

%
	HS truyÒn BX nhiÖt,%
	HS hót BX nhiÖt, %
	HS ph¶n x¹ BX nhiÖt,%
	HS bøc x¹ nhiÖt, %

	7
	KÝnh d¸n ph¶n x¹, phñ SS8

 Tr¾ng, 6+.38+3

 Lam, 6+.38+3

 X¸m, 6+.38+3

 §ång, 6+.38+3

 Lôc nh¹t, 6+.38+3
	35

26

17

13

27
	10

8

6

5

8
	7

5

5

4

4
	62

78

75

81

82
	31

17

20

15

14
	

	8
	Hép kÝnh ph¶n x¹, 6+12 +6, phñ SS8

Tr¾ng

Lam

X¸m

§ång

Lôc nh¹t
	42

31

20

15

33
	7

6

5

4

6
	5

4

4

3

3
	58

76

73

80

79
	37

20

23

17

18
	7

10

11

8

10


II- Nh÷ng HÖ qu¶ n¨ng l­îng vµ m«i tr­êng                                                         khi sö dông kÝnh  
Trong tµi liÖu nµy kh«ng ®Ò cËp nh÷ng hÖ qu¶ vÒ thÈm mü kiÕn tróc, hiÖu qu¶ t©m, sinh lý do më réng tr­êng quan s¸t c¶nh quan, còng nh­  vÖ sinh søc khoÎ do viÖc sö dông kÝnh ®em l¹i. Bµi viÕt còng kh«ng ®Ò cËp ¶nh h­ëng cña sö dông kÝnh cho c¸c bé phËn bªn trong nhµ (t­êng, v¸ch ng¨n, trÇn v.v.).

KÝnh t¹o ra hiÖu qu¶ chñ yÕu vÒ ¸nh s¸ng cho kh«ng gian trong nhµ. Ban ®Çu ng­êi ta chØ sö dông kÝnh cho cöa sæ ®Ó Êy ¸nh s¸ng, sau nµy kÝnh ®­îc më réng cho c¶ t­êng ngoµi vµ m¸i, ngµy cµng nhiÒu h¬n vµ ®a d¹ng h¬n. Do kÝnh n»m trªn kÕt cÊu bao che cña nhµ, ph©n c¸ch gi÷a kh«ng gian bªn trong víi kh«ng gian bªn ngoµi nhµ nªn nã còng gãp mét phÇn lín hoÆc nhá, tèt hoÆc xÊu  (tuú theo c¸ch sö dông) ®èi víi m«i tr­êng bªn trong, vµ c¶ bªn ngoµi nhµ. §ã lµ hÖ qu¶ tÊt yÕu cña viÖc sö dông kÝnh.

M«i tr­êng trong nhµ  chÞu ¶nh h­ëng cña kÝnh lµ: 

· m«i tr­êng vi khÝ hËu, 

· m«i tr­êng ¸nh s¸ng,

· m«i tr­êng ©m thanh.

Do yªu cÇu ph¶i b¶o ®¶m tiÖn nghi m«i tr­êng cho con ng­êi sèng vµ lµm viÖc trong c«ng tr×nh, ng­êi ta ph¶i kÕt hîp gi÷a c¸c gi¶i ph¸p tù nhiªn vµ nh©n t¹o, nh­ ®Ìn ®Ó chiÕu s¸ng, qu¹t ®Ó lµm m¸t, s­ëi Êm mïa ®«ng hoÆc ®iÒu hoµ kh«ng khÝ ®Ó lµm m¸t trong mïa hÌ. Cµng sö dông nhiÒu gi¶i ph¸p tù nhiªn , cµng cã hiÖu qu¶ cao vÒ n¨ng l­îng, ng­îc l¹i cµng sö dông nhiÒu thiÕt bÞ nh©n t¹o, ®Æc biÖt c¸c thiÕt bÞ cã c«ng suÊt lín, c«ng tr×nh cµng kÐm vÒ hiÖu qu¶ n¨ng l­îng, vµ cµng bÊt lîi ®èi víi m«i tr­êng sinh th¸i khu vùc. Nh­ vËy n¨ng l­îng võa lµ hÖ qu¶ võa lµ nguyªn nh©n cña sù biÕn ®æi m«i tr­êng. 

Trong thùc tÕ ta gÆp hai tr­êng hîp: tr­êng hîp phÇn kÝnh lu«n ®ãng kÝn (nhµ ®ãng kÝn ®Ó s­ëi Êm mïa ®«ng vµ §iÒu hoµ khÝ hËu nh©n t¹o mïa hÌ) vµ tr­êng hîp phÇn kÝnh cã thÓ më (nhµ ®iÒu hoµ tù nhiªn). TÊt nhiªn vai trß cña kÝnh chØ thÓ hiÖn khi nã ®­îc ®ãng kÝn. Khi më ra th× vai trß cña kÝnh kh«ng cßn n÷a. V× vËy phÇn ®Ò cËp d­íi ®©y lµ cho tr­êng hîp thø nhÊt.

II.1- KÝnh víi m«i tr­êng vi khÝ hËu.

Ba vÊn ®Ò cÇn quan t©m:

· Bøc x¹ mÆt trêi (BXMT) trùc tiÕp chiÕu qua kÝnh vµo nhµ vµ hiÖu øng “nhµ kÝnh”.

· N¨ng l­îng nhiÖt truyÒn qua kÝnh (tõ trong ra ngoµi hoÆc tõ ngoµi vµo trong nhµ).

· Bøc x¹ nhiÖt cña kÝnh vµo nhµ (hoÆc ra ngoµi) khi bÞ nung nãng.

1- BXMT trùc tiÕp  qua kÝnh vµo nhµ

L­îng BXMT trùc tiÕp x©m nhËp qua 1 m2 cöa kÝnh vµo phßng tû lÖ víi c­êng ®é BXMT chiÕu lªn bÒ mÆt ®ã vµ hÖ sè truyÒn bøc x¹ cña kÝnh, theo c«ng thøc:

                                  Ixn = It . τ        (1)

Trong ®ã     Ixn – c­êng ®é BXMT x©m nhËp vµo phßng, W;

                    It   –  c­êng ®é BXMT tíi kÕt cÊu;

                    τ   -   hÖ sè truyÒn bøc x¹ cña kÝnh.

+ Tr­êng hîp mïa ®«ng l¹nh.

Mïa l¹nh, khi nhiÖt ®é kh«ng khÝ thÊp (d­íi 15 – 20 oC), cÇn cã n¨ng l­îng ®Ó s­ëi Êm, th× BXMT trùc tiÕp cµng x©m nhËp nhiÒu vµo nhµ cµng cã lîi. 

T¹i c¸c n­íc xø l¹nh (vÜ ®é cao), n¨ng l­îng ®Ó s­ëi Êm cho nhµ cöa chiÕm ®Õn 30 – 40% tæng n¨ng l­îng sö dông trong mét n¨m. V× vËy ph­¬ng ph¸p sö dông n¨ng l­îng mÆt trêi chñ ®éng ®Ó s­ëi Êm nhµ mïa ®«ng rÊt ®­îc hoan nghªnh. C¸c “phßng mÆt trêi”, lµm viÖc theo nguyªn t¾c “bÉy nhiÖt” cña “nhµ kÝnh” (green houses) ®­îc ®Æt ë h­íng Nam (h­íng cã nhiÒu BXMT nhÊt ®èi víi B¾c B¸n cÇu), thu n¨ng l­îng BXMT trùc tiÕp ®Ó lµm nãng kh«ng khÝ hoÆc n­íc, råi ®­îc ®­a ®i s­ëi Êm c¸c phßng kh¸c trong nhµ.

KÝnh trong tr­êng hîp nµy cµng cho nhiÒu BXMT trùc tiÕp vµo phßng cµng tèt. Tuy nhiªn ng­êi ta kh«ng thÓ lµm t­êng toµn b»ng kÝnh ®Ó thu nhËn BXMT v× cßn liªn quan ®Õn sù truyÒn nhiÖt m¹nh qua kÝnh, do trë nhiÖt cña nã nhá, sÏ bµn ®Õn trong phÇn sau.

Bªn c¹nh ®ã,  mét sè c«ng tr×nh cã yªu cÇu vÖ sinh cao, nh­ phßng bÖnh nh©n trong bÖnh viÖn, nhµ an d­ìng, nhµ ë … ng­êi ta còng mong muèn cã BXMT trùc tiÕp vµo nhµ trong mét sè giê buæi s¸ng (kho¶ng 3-4 giê/ ngµy), dï kh«ng cã yªu cÇu s­ëi Êm.

+ Tr­êng hîp mïa nãng

Ng­îc l¹i, trong mïa nãng, ®Æc biÖt ®èi víi c¸c n­íc nhiÖt ®íi cã c­êng ®é BXMT trùc tiÕp lín, BXMT vµo nhµ sÏ nung nãng kh«ng khÝ trong phßng do hiÖu øng nhµ kÝnh, nung nãng c¸c bÒ mÆt cña phßng, nhÊt lµ khi chiÕu trùc tiÕp lªn con ng­êi vµ thiÕt bÞ, g©y ra nãng bøc, chãi lo¸, lµm mÊt ®iÒu kiÖn tiÖn nghi nhiÖt cña con ng­êi. Khi ®ã, ®èi víi nÕu dïng hÖ thèng §HKK nh©n t¹o, sÏ lµm t¨ng t¶i träng l¹nh ®¸ng kÓ, g©y hËu qu¶ xÊu vÒ n¨ng l­îng vµ m«i tr­êng.

Trong b¶ng 2 lµ l­îng BXMT tæng céng tÝnh to¸n truyÒn vµo nhµ qua 10 m2 c¸c lo¹i kÝnh kh¸c nhau, c¸c h­íng kh¸c nhau, trong mét ngµy t¹i Hµ Néi (20/VII) vµ TP HCM (21/IV) 

 B¶ng 2- BXMT xuyªn qua kÝnh c¸c h­íng vµo nhµ , kWh/m2
	Lo¹i kÝnh
	§Þa

®iÓm
	Ngang
	§øng,

B
	§øng, N
	§øng, T, §
	§øng, TN, §N
	§øng, TB, §B

	KÝnh trong 5mm, 0,85
	1
	70,67
	23,61
	16,02
	36,06
	27,45
	32,76

	
	2
	65,24
	19,16
	14,31
	32,84
	25,65
	29,05

	KÝnh hót nhiÖt n©u,6mm, 0,62
	1
	51,55
	17,22
	11,68
	26,30
	20,02
	23,89

	
	2
	47,59
	13,98
	10,44
	23,95
	18,71
	21,19

	KÝnh PQ; lam; 6mm; 0,4 
	1
	33,26
	11,11
	7,54
	16,97
	12,92
	15,42

	
	2
	30,70
	9,02
	6,74
	15,45
	12,07
	13,67

	Hép kÝnh cã PQ;+12+6;0,18
	1
	14,96
	5,00
	3,39
	7,64
	5,81
	6,94

	
	2
	13,82
	4,06
	3,03
	6,95
	5,43
	6,15


Ghi chó: 1 -  HN , ngµy  21 th¸ng 7

              2 -   Tp HCM , ngµy 21 th¸ng 4

              Nguån: §Ò tµi NCKH cÊp Bé: HiÖu qu¶ sö dông kÝnh trong kiÕn      tróc ë ®iÒu kiÖn ViÖt Nam. TS. NguyÔn Thu Hoµ. 9/2001

B¶ng tÝnh trªn cho thÊy, trong nh÷ng ngµy nãng nhÊt trong n¨m ë Hµ Néi (th¸ng 7) vµ t/p Hå ChÝ Minh (th¸ng t­), ®èi víi nh÷ng nhµ ®ãng cöa kÝn ®Ó ®iÒu hoµ khÝ hËu, cø 10 m2 kÝnh h­íng § & T ph¶i chi phÝ thªm mét n¨ng l­îng tèi thiÓu lµ 33 – 36 kW-h/ ngµy (hoÆc 112.596 – 122.832 Btuh/ ngµy  - mét n¨ng l­îng rÊt lín) khi dïng kÝnh th­êng, hoÆc 13-14 kW-h/ngµy (44.356 – 47.768 Btuh/ ngµy) khi dïng kÝnh ph¶n quang. C¸c tÝnh to¸n trªn còng cho thÊy chän cöa sæ h­íng B & N sÏ tiÕt kiÖm ®­îc 50% n¨ng l­îng vÒ mÆt nµy. KÝnh ph¶n quang vµ kÝnh hép gi¶m ®­îc ®¸ng kÓ l­îng nhiÖt vµo nhµ, nh­ng mét l­îng nhiÖt lín l¹i ph¶n x¹ ra m«i tr­êng bªn ngoµi thµnh phè, lµm cho kh«ng khÝ thµnh phè thªm nãng bøc (n¨ng l­îng ph¶n x¹ chiÕm kho¶ng 20 – 40% n¨ng l­îng tíi).

2-   HiÖu øng nhµ kÝnh (greenhouse Effect).

Ng«i nhµ kÝnh ( m¸i kÝnh, t­êng kÝnh, hoÆc c¶ hai) g©y ra mét hiÖu øng nhiÖt ®· ®­îc biÕt ®Õn tõ l©u vµ ®­îc sö dông ®Ó trång rau xanh trong mïa ®«ng t¹i c¸c n­íc xø l¹nh. 

Bøc x¹ mÆt trêi (BXMT) n»m trong mét ph¹m vi b­íc sãng rÊt réng, nh­ng ph¹m vi b­íc sãng chøa nhiÒu n¨ng l­îng nhÊt tu©n theo ®Þnh luËt Wien, lµ :

      λmax = 2898/ T oK  = 2898/ 6000 oK = 0,48 μm (thuéc vïng sãng ng¾n ).

ChØ cã kho¶ng 25% n¨ng l­îng BXMT n»m  ë λ < λmax, cßn 75% n¨ng l­îng ë λ ≥ λmax . 

Sau khi qua cöa kÝnh vµo nhµ, BXMT sÏ nung nãng c¸c bÒ mÆt nhµ cöa lµm cho nhiÖt dé cña chóng ®¹t tíi kho¶ng 300 o K (~ 30-35 oC) . C¸c bÒ mÆt trong nhµ còng kh«ng ngõng bøc x¹ n¨ng l­îng ra ngoµi. Sau khi bÞ nung nãng, b­íc sãng chøa n¨ng l­îng cùc ®¹i  cña c¸c bÒ mÆt n»m ë  kho¶ng 10 μm  ( 2898/300 =~ 10 μm ), thuéc vïng sãng dµi.

KÝnh x©y dùng cã ®Æc ®iÓm trong suèt (cho xuyªn qua hoµn toµn) ®èi víi sãng ng¾n, nh­ng l¹i ®ôc mê (gÇn nh­ kh«ng cho xuyªn qua)  ®èi víi sãng dµi. §ã chÝnh lµ lêi gi¶i thÝch cho hiÖn t­îng bÉy nhiÖt: nhiÖt cña BXMT lóc vµo lµ sãng ng¾n, khi ra thµnh sãng dµi nªn bÞ m¾c bÉy, bÞ nhèt l¹i trong phßng vµ nung nãng phßng.

HiÖuøng nhµ kÝnh chØ xÈy ra ®èi víi nhµ cã cöa kÝnh ®ãng kÝn, gièng hÖt nh­ khi ta ngåi trong xe « t« ®ãng kÝn cöa d­íi trêi n¾ng. Do ®ã cã thÓ kÕt luËn nguyªn nh©n t¨ng nhiÖt ®é trong kh«ng gian kÝn cã cöa kÝnh tr­ng d­íi BXMT (hiÖu øng nhµ kÝnh), lµ:

+ sù truyÒn nhiÖt BXMT vµo trong phßng;

+ sù ng¨n c¶n truyÒn nhiÖt tõ phßng ra ngoµi b»ng ®èi l­u.

C¸c lo¹i kÝnh cµng cho BXMT truyÒn vµo nhµ cµng lín, hiÖu øng nhµ kÝnh cµng m·nh liÖt. Khi sö dông kÝnh ph¶n quang vµ hép kÝnh, hiÖu øng nhµ kÝnh sÏ gi¶m ®i ®¸ng kÓ. Khi më cöa, hiÖn t­îng nµy kh«ng cßn ý nghÜa.

3-   TruyÒn nhiÖt qua kÝnh 
Kh¶ n¨ng truyÒn nhiÖt qua kÝnh phô thuéc chñ yÕu vµo trë nhiÖt cña nã. C¶ mïa l¹nh (cÇn gi÷ nhiÖt khi s­ëi) vµ mïa nãng (cÇn gi¶m bít sù x©m nhËp nhiÖt vµo nhµ) ®Òu cÇn trë nhiÖt lín ®Ó gi¶m dßng nhiÖt truyÒn qua kÝnh.

Dßng nhiÖt ®¬n vÞ (qua 1 m2 trong 1 giê) truyÒn qua kÕt cÊu nãi chung tû lÖ thuËn víi chªnh lÖch nhiÖt ®é vµ tû lÖ nghÞch víi trë nhiÖt cña kÕt cÊu ®ã theo c«ng thøc: 

                                 q = ∆t / Ro      (2)

trong ®ã      q  -   dßng nhiÖt ®¬n vÞ truyÒn qua kÕt cÊu, W/ m2 s,

                  ∆t  -  chªnh lÖch nhiÖt ®é ë hai bªn kÕt cÊu, oC,

                  Ro  -  Tæng trë nhiÖt cña kÕt cÊu, m2 oC /W.  
Tæng trë nhiÖt cña mét kÕt cÊu lµ tæng cña trë nhiÖt cña b¶n th©n kÕt cÊu vµ trë nhiÖt ë hai bªn kÕt cÊu ®ã. Trë nhiÖt cña kÕt cÊu l¹i tû lÖ thuËn víi chiÒu dµy cña nã vµ tû lÖ nghÞch víi hÖ sè d·n nhiÖt cña vËt liÖu ®ã theo c«ng thøc d­íi ®©y:

                                   R = x / k              (3)

trong ®ã:   R -  trë nhiÖt cña kÕt cÊu, m2 oC /W;

                   x -  chiÒu dÇy kÕt cÊu, tÝnh b»ng m;

                   k -  hÖ sè d·n nhiÖt cña vËt liÖu, W/ m oC.

¸p dông c¸c c«ng thøc trªn cã thÓ tÝnh ®­îc, trong cïng mét ®iÒu kiÖn nh­ nhau, dßng nhiÖt qua mét m2 kÝnh, trong mét thêi gian nh­ nhau, truyÒn qua:

      kÝnh 6 - 10 mm lín gÊp 2 lÇn qua t­êng g¹ch 110 mm, gÇn 3 lÇn qua t­êng g¹ch 220 mm vµ 1,35 lÇn qua t­êng BTCT 100 mm;

      kÝnh hép 2x6 mm víi líp kh«ng khÝ 12 mm, xÊp xØ qua t­êng g¹ch 110 mm, gÊp 1,5 lÇn qua t­êng g¹ch 220 mm vµ nhá h¬n 1,5 lÇn qua t­êng BTCT 100 mm.

Râ rµng sù mÊt nhiÖt (mïa ®«ng) hoÆc nhËn nhiÖt (mïa hÌ) qua t­êng hoÆc cöa kÝnh lµ rÊt ®¸ng kÓ so víi t­êng g¹ch th«ng th­êng (220mm) trong x©y dùng ë ViÖt Nam, ®Æc biÖt nÕu diÖn tÝch cña nã l¹i qu¸ lín.

4- Bøc x¹ nhiÖt cña kÝnh (bøc x¹ thø cÊp)

Nh­ ®· nªu trªn bøc x¹ nhiÖt cña kÝnh phô thuéc vµo hÖ sè bøc x¹ nhiÖt cña lo¹i kÝnh kh¶o s¸t vµ nhiÖt ®é tuyÖt ®èi cña nã. L­îng nhiÖt bøc x¹ thø cÊp nµy ®èi víi c¸c lo¹i kÝnh hót nhiÖt cã gi¸ trÞ kh¸ cao, ®¹t tíi 10 – 20% (xem b¶ng 1). 

II.2- KÝnh víi m«i tr­êng ¸nh s¸ng                   

KÝnh cã ­u ®iÓm mµ phÇn lín c¸c vËt liÖu x©y dùng kh¸c kh«ng cã, ®ã lµ lÊy ®­îc ¸nh s¸ng tù nhiªn. Mµ ¸nh s¸ng tù nhiªn kh«ng nh÷ng kh«ng mÊt tiÒn, mµ nhê thÕ cßn gi¶m ®­îc « nhiÔm m«i tr­êng do gi¶m tiªu thô ®iÖn n¨ng, cßn lµ nguån ¸nh s¸ng phï hîp nhÊt ®èi víi m¾t ng­êi. ChÊt l­îng ¸nh s¸ng trong nhµ ®­îc ®¸nh gi¸ b»ng hai chØ tiªu: tiÖn nghi nh×n vµ tiÖn nghi m«i tr­êng s¸ng.

TiÖn nghi nh×n ®­îc ®¸nh gi¸ qua ®é räi ( ®o b»ng lux) trªn mÆt ph¼ng lµm viÖc, ®Ó nh×n râ ®­îc chi tiÕt cÇn thiÕt, nh­ con ch÷, nÐt kÎ, … Tuú theo c«ng viÖc, ®é räi yªu cÇu thay ®æi tõ kho¶ng 50 lux ®Õn 1000 lux. Tuy nhiªn ®é räi kh«ng ph¶i lµ mét mãn quµ cµng lín cµng tèt. Anh s¸ng d­ thõa g©y ra sù c¨ng th¼ng, chãi chang, chãng lµm mÖt mái  ng­êi lµm viÖc: ®ã lµ « nhiÔm thõa ¸nh s¸ng. 

CÇn chó ý r»ng ¸nh s¸ng tù nhiªn trong nhµ thay ®æi theo ¸nh s¸ng ngoµi nhµ, mµ ¸nh s¸ng bªn ngoµi l¹i t¨ng nhanh tõ s¸ng tíi tr­a, råi gi¶m dÇn tõ tr­a ®Õn chiÒu. VÝ dô th¸ng s¸u ë Hµ Néi, nÕu lóc 7h ®é räi trong nhµ ®¹t ®­îc 300 lux, th× lóc 12h, ®¹t tíi 1050 lux, qu¸ d­ thõa. V× thÕ buæi tr­a ta th­êng h¹ thÊp rÌm cöa.

TiÖn nghi m«i tr­êng s¸ng liªn quan ®Õn mét sè yÕu tè sau ®©y:

· Mµu s¾c cña ¸nh s¸ng: NÕu ¸nh s¸ng cÇn ®Ó lµm viÖc th× ph¹m vi b­íc sãng 500 – 600 nm cho kh¶ n¨ng c¶m nhËn cao nhÊt, hÕt søc quan träng. Nh­ng nÕu ®ã lµ c«ng viÖc cÇn ph©n biÖt mÇu s¾c mét c¸ch tinh tÕ (nh­ trong x­ëng vÏ mü thuËt, x­ëng nhuém, quÇy b¸n v¶i, ¸o quÇn …), th× ¸nh s¸ng cã ®ñ c¸c b­íc sãng l¹i hÕt søc quan träng (®¸nh gi¸ b»ng chØ sè truyÒn mµu IRC, thay ®æi tõ 0 ®Õn 100, tr­êng hîp nµy cÇn > 95). Mµu s¾c cña kÝnh cã thÓ lµm thay ®æi IRC cña ¸nh s¸ng vµo phßng. Nh­ vËy tuú theo c«ng viÖc trong phßng mµ chän mµu kÝnh cho phï hîp.

· Sù ®ång ®Òu cña ¸nh s¸ng trong phßng:  kh«ng chØ phô thuéc vµo kÝch th­íc vµ vÞ trÝ cöa (cöa cµng réng vµ cµng cao, ¸nh s¸ng cµng ®ång ®Òu) mµ cßn chÞu ¶nh h­ëng cña ®Æc tÝnh khuÕch t¸n ¸nh s¸ng cña kÝnh sö dông. KÝnh t¸n x¹ (mÆt trong cã h×nh gîn sãng) vµ g¹ch kÝnh cho phÐp ¸nh s¸ng vµo s©u trong phßng, gi¶m bít c­êng ®é mµ ¸nh s¸ng l¹i ®ång ®Òu.

· Tr¸nh chãi lo¸: khi c¸c bÒ mÆt cÇn nh×n cã ®é chãi cao cã thÓ g©y lo¸. §Æc biÖt khi ¸nh s¸ng mÆt trêi trùc tiÕp chiÕu lªn vËt nh×n, nhÊt lµ nh÷ng vËt tr¾ng, bãng (cã hÖ sè ph¶n x¹ ¸nh s¸ng cao) dÔ g©y lo¸ mÊt tiÖn nghi. VÝ dô t¹i nhiÒu thµnh phè cña n­íc ta, lóc 8h tõ th¸ng n¨m ®Õn th¸ng m­êi ë miÒn B¾c (hoÆc th¸ng ba ®Õn th¸ng t¸m ë miÒn Nam) ®é räi tæng céng trªn mÆt ®Êt cã thÓ ®¹t ®­îc 25.000 lux. NÕu lóc nµy ¸nh s¸ng chiÕu lªn trang s¸ch, cã thÓ t¹o ra ®é chãi tíi 5500 – 6000 cd/ m2, khi ®äc s¸ch chóng ta lËp tøc bÞ “hoa m¾t”, khã cã thÓ chÞu ®ùng qu¸ mét vµi phót (®é chãi trªn 5000 cd/m2 ®­îc coi lµ ®é chãi giíi h¹n g©y lo¸). 

· Sù t­¬ng quan ®é chãi cña c¸c bÒ mÆt trong phßng. VÝ dô bÇu trêi (t­¬ng øng víi trÇn phßng) cã ®é chãi cao, mÆt ®Êt ( hay sµn nhµ) – thÊp, ch©n trêi (t­êng bªn) – trung b×nh. Quan hÖ nµy g©y cho ta c¶m gi¸c dÔ chÞu, quen thuéc. NÕu t­êng bªn hay mÆt sµn bÞ n¾ng chiÕu, t­¬ng quan trªn bÞ ®¶o lén, g©y c¶m gi¸c khã chÞu, c¨ng th¼ng, mÖt mái.

Hai vÊn ®Ò nªu trªn cã liªn quan ®Õn vÞ trÝ, kÝch th­íc cña cöa lÊy ¸nh s¸ng vµ lo¹i kÝnh sö dông. 

Khi thiÕt kÕ cöa lÊy ¸nh s¸ng cÇn l­u ý nh÷ng ®iÓm sau ®©y:

1/  Cöa ë vÞ trÝ cµng cao, hiÖu qu¶ ¸nh s¸ng cµng lín, cµng cho nhiÒu quang th«ng vµo nhµ, ®Æc biÖt ®èi víi nh÷ng vÞ trÝ ë xa lç cöa. V× vËy cöa sæ vÞ trÝ cao thÝch hîp cho nhµ cã chiÒu réng lín.

2/   Cöa sæ cµng réng, ®é ®ång ®Òu ¸nh s¸ng theo chiÒu däc nhµ cµng cao.

3/  Sö dông kÝnh hoa v¨n, kÝnh mê, hép kÝnh gi¶m bít ®­îc sù chãi lo¸ mÊt tiÖn nghi, t¹o ®­îc sù ph©n bè ¸nh s¸ng ®Òu h¬n trªn diÖn tÝch réng.

4/   §èi víi miÒn khÝ hËu phÝa B¾c, cöa lÊy ¸nh s¸ng h­íng B¾c cho ¸nh s¸ng ®ång ®Òu vµ Ýt g©y chãi lo¸ do trùc x¹, gi¶m bít ®­îc kÕt cÊu che n¾ng.

      §èi víi miÒn khÝ hËu phÝa Nam, cöa h­íng B¾c còng cã lîi h¬n h­íng Nam Ýt nhiÒu, nh­ng vÉn cÇn cã kÕt cÊu ®Ó che trùc x¹.

      Cöa h­íng §«ng vµ T©y ®Òu bÊt lîi ®èi víi c¶ hai miÒn khÝ hËu ViÖt Nam.

5/    Cöa m¸i thÝch hîp cho nhµ cã khÈu ®é réng. §èi víi cöa trêi nhÊt thiÕt ph¶i dïng lo¹i kÝnh khuÕch t¸n ¸nh s¸ng ®Ó gi¶m bít phÇn trùc x¹ cao cña mÆt trêi nhiÖt ®íi.

¤ nhiÔm ¸nh s¸ng ®­êng phè

Nh÷ng n¨m gÇn ®©y, khi kÝnh ph¶n quang ®­îc sö dông réng r·i, ®· xÈy ra hiÖn t­îng ¸nh s¸ng ph¶n x¹ tõ c¸c ng«i nhµ hai bªn ®­êng vÒ ®­êng phè, g©y chãi lo¸ cho ng­êi ®i ®­êng, nhÊt lµ nh÷ng ng­êi ®ang ®iÒu khiÓn xe c¬ giíi, dÔ dµng g©y ra tai n¹n  giao th«ng. VÊn ®Ò nµy ®· ®­îc nghiªn cøu gÇn ®©y ë Trung quèc vµ ®­îc gäi lµ “« nhiÔm ¸nh s¸ng ®­êng phè”.

V× sao ë c¸c n­íc ph­¬ng T©y kÝnh ph¶n quang ®­îc sö dông kh¸ nhiÒu mµ vÊn ®Ò « nhiÔm ¸nh s¸ng ®­êng phè Ýt ®­îc bµn ®Õn? Theo chóng t«i, v× ë ®ã c­êng ®é BXMT t­¬ng ®èi nhá vµ gãc cao cña mÆt trêi thÊp quanh n¨m, ¸nh s¸ng ph¶n x¹ cã trÞ sè nhá vµ th­êng kh«ng chiÕu trùc tiÕp lªn ®­êng phè. §èi víi c¸c n­íc cã vÜ ®é thÊp nh­ chóng ta, do mÆt trêi th­êng n»m cao trªn bÇu trêi (th­êng ë 45 – 90 o trªn ch©n trêi) nªn tia ph¶n chiÕu h¾t th¼ng xuèng lßng ®­êng. 

BiÖn ph¸p hiÖu qu¶ ®Ó tr¸nh hiÖn t­îng nµy, lµ thiÕt kÕ che BXMT trùc tiÕp cho cöa kÝnh, ®Æc biÖt lµ cöa dïng kÝnh ph¶n quang.

II.3- KÝnh víi m«i tr­êng ©m thanh

Tr­íc hÕt cÇn nhí r»ng kh¶ n¨ng c¸ch ©m cña cöa kÝnh chØ cã khi cöa ®ãng hoµn toµn. Khi më cöa kh¶ n¨ng c¸ch ©m gÇn nh­ b»ng kh«ng. V× vËy mäi lo¹i cöa cã cÊu t¹o ®Æc biÖt chØ cã ý nghÜa ®èi víi nhµ ®ãng kÝn ®Ó ®iÒu hoµ kh«ng khÝ nh©n t¹o. §iÒu nµy còng cã nghÜa r»ng, nhµ më cöa th«ng tho¸ng tù nhiªn kh«ng nªn sö dông cöa c¸ch ©m cã chÊt l­îng cao.

Cöa lµ bé phËn c¸ch ©m yÕu nhÊt trong c¸c kÕt cÊu nhµ cöa do:

· Khèi l­îng nhá (so víi t­êng, m¸i, sµn…),

· Cã nhiÒu khe hë.

Cöa b»ng kÝnh d¸n nhiÒu líp vµ hép kÝnh cã thÓ ®¹t ®­îc chØ sè c¸ch ©m tíi 30 – 40 dB (CK = 30 – 40 dB), trong khi cña kÝnh ®¬n chØ ®¹t ®­íc CK = 25 – 30 dB (xem Phô lôc I), trong khi t­êng g¹ch 110 mm cã CK = 40 – 45 dB  vµ t­êng g¹ch 220 mm cã CK = 50 – 55 dB . 

III- ChØ dÉn sö dông kÝnh trong kiÕn tróc

III.1-  M¸i nhµ vµ cöa m¸i

   M¸i nhµ lµ bé phËn nhµ cöa khi sö dông ®Ó lÊy ¸nh s¸ng cã thÓ cho hiÖu qu¶ lín nhÊt, tuy nhiªn do c­êng ®é BXMT rÊt cao vµ gãc ®é cao cña mÆt trêi vïng nhiÖt ®íi rÊt lín nªn m¸i còng lµ bé phËn nhËn nhiÒu BXMT nhÊt, cã thÓ g©y  hiÖu qu¶ qu¸ nãng vÒ nhiÖt vµ chãi lo¸ vÒ ¸nh s¸ng trong nhµ. VÊn ®Ò lµ sö dông m¸i ®Ó chiÕu s¸ng, nh­ng tr¸nh c¸c hËu qu¶ xÊu nªu trªn.

  C¸c phßng s¶n xuÊt, phßng lµm viÖc, líp häc, phßng tËp vµ thi ®Êu thÓ thao, thÓ dôc … nªn sö dông mét  mét phÇn diÖn tÝch m¸i ®Ó chiÕu s¸ng, nhÊt lµ nh÷ng phßng cã diÖn tÝch lín, kh¶u ®é réng vµ nh÷ng n¬i n¨ng l­îng ®iÖn ch­a ®ñ ®¸p øng, nh­ nhµ ë n«ng th«n, miÒn nói.

DiÖn tÝch m¸i chiÕu s¸ng cÇn ®­îc tÝnh to¸n theo yªu cÇu vÒ tiÖn nghi ¸nh s¸ng, theo c¸c ph­¬ng ph¸p thùc hµnh trong “kü thuÊt chiÕu s¸ng tù nhiªn. 

Nªn sö dông lo¹i kÝnh mê, kÝnh hót nhiÖt, kÝnh ph¶n quang, g¹ch kÝnh ®Ó t¹o ra ¸nh s¸ng khuÕch t¸n , tr¸nh chãi lo¸ vµ gi¶m c­êng ®é BXMT trùc tiÕp lµ nãng nhµ (h×nh 4) .

Trªn h×nh 5 giíi thiÖu cöa lÊy ¸nh s¸ng trªn m¸i trong nhµ m¸y ®iÖn cña khu c«ng nghiÖp Nomura H¶i Phßng. Mçi gian sö dông hai cöa m¸i 0,6 x 1,2 m ®ñ yªu cÇu tiÖn nghi ¸nh s¸ng cho viÖc vËn hµnh m¸y.

Trªn h×nh 6 lµ cöa lÊy ¸nh s¸ng trong nhµ phè Héi An.

Cã thÓ nhËn thÊy c¸c cöa lÊy ¸nh s¸ng cã gi¸ trÞ chiÕu s¸ng hiÖu qu¶ h¬n c¸c hép ®Ìn cã cïng diÖn tÝch.
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                             H×nh 4. Nhµ ga ë Goteborg
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H×nh 5. Cöa m¸i lÊy ¸nh s¸ng trong nhµ m¸y ®iÖn, Nomura, H¶i Phßng
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H×nh 6. LÊy ¸nh s¸ng tõ trªn m¸i, nhµ phè Héi An

III.2-  T­êng kÝnh

T­êng b»ng kÝnh cã thÓ g©y ra c¸c hÖ qña xÊu ®èi víi m«i tr­êng trong nhµ sau ®©y:

a/  Sù x©m nhËp cña BXMT trùc tiÕp,

b/   HiÖu øng nhµ kÝnh, 

c/   Sù d­ thõa ¸nh s¸ng g©y c¨ng th¼ng mÖt mái,

d/   Sù chãi lo¸, g©y mÊt tiÖn nghi m«i tr­êng s¸ng.   

Do khi cã t­êng kÝnh, th­êng kh«ng cÊu t¹o kÕt cÊu che n¾ng, v× vËy bèn hÖ qu¶ nªu trªn lµ kh«ng thÓ tr¸nh khái, mµ chØ cã thÓ t×m c¸ch ®Ó gi¶m chóng ®­îc nhiÒu nhÊt .

§Ó gi¶m bít nh÷ng hÖ qu¶ xÊu nµy nªn sö dông c¸c biÖn ph¸p sau ®©y:

1) Nªn tr¸nh sö dông t­êng kÝnh cho nh÷ng nhµ ®ãng kÝn (®Ó ®iÒu hoµ khÝ hËu nh©n t¹o, hoÆc ®Ó t¹o m«i tr­êng yªn tÜnh cao). Tr­êng hîp sö dông, sÏ g©y ra l·ng phÝ rÊt lín vÒ n¨ng l­îng. Nªn sö dông t­êng kÝnh cho nhµ cã më cöa th«ng giã tù nhiªn, nhê ®ã sÏ tr¸nh ®­îc hiÖu øng nhµ kÝnh. 

2) Gi¶m BXMT trùc tiÕp chiÕu lªn t­êng kÝnh b»ng c¸ch:

· Tr¸nh mÆt t­êng quay vÒ c¸c h­íng §, T, TB, TN;

· Dïng c¸c khèi phô nh­ cÇu thang, vÖ sinh, kho… che n¾ng cho t­êng kÝnh;

· Sö dông ­u tiªn c¸c lo¹i kÝnh theo thø tù: 

kÝnh rçng > hép kÝnh (cã líp kÝnh ngoµi hót nhiÖt vµ ph¶n quang) > g¹ch kÝnh > kÝnh d¸n nhiÒu líp cã ph¶n quang. 

3) Che BXMT trùc tiÕp chiÕu lªn t­êng kÝnh (che ngoµi), b»ng c¸ch:

 -   T¹o mÆt chÝnh låi lâm, dËt bËc, phÇn nä che bãng cho phÇn kia (h×nh       7), ®­a thªm c¸c ban c«ng, logia, hèc lâm víi c©y xanh… ®Ó t¹o bãng trªn mÆt chÝnh (h×nh 8);

· Quay mÆt t­êng vÒ phÝa cã nh÷ng c«ng tr×nh ®èi diÖn che bãng;

· T­êng v¸t nghiªng,  nh« dÇn phÝa trªn cao, tr¸nh BXMT nh÷ng giê cã trÞ sè lín (h×nh 9). Tuy nhiªn khi ¸p dông gi¶i ph¸p nµy cÇn kiÓm tra « nhiÔm ¸nh s¸ng ®­êng phè do sù ph¶n x¹ tia mÆt trêi trùc tiÕp trong nh÷ng ngµy kh¸c nhau trong n¨m.
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           H×nh 7. Kh¸ch s¹n Sofitel Plaza, Hµ Néi,

                          phÇn nµy che n¾ng cho phÇn kia
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             H×nh 8. Nhµ th¸p Tokyo – Nara, NhËt B¶n  
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H×nh 9. T­êng kÝnh v¸t nghiªng tr¸nh BXMT nh÷ng giê cùc ®¹i

4) Che BXMT sau khi xuyªn vµo nhµ (che trong).

Sö dông rÌm, mµnh cöa phÝa sau t­êng kÝnh ®Ó che BXMT xuyªn vµo nhµ. Gi¶i ph¸p nµy kh¾c phôc ®­îc hiÖn t­îng d­ thõa ¸nh s¸ng vµ chãi lo¸, nhÊt lµ khi BXMT trùc tiÕp chiÕu lªn vËt cÇn nh×n. Tuy nhiªn kh«ng thÓ tr¸nh ®­îc hiÖu øng nhµ kÝnh, do BXMT ®· bÞ “nhèt” trong nhµ. V× vËy gi¶i ph¸p nµy thÝch hîp ®Ó chèng l¹nh h¬n lµ chèng nãng.

III.3-   Cöa sæ kÝnh

Tr­íc hÕt cÇn nh¾c l¹i r»ng, tÊt c¶ c¸c hiÖu qu¶ tèt vµ hÖ qu¶ tiªu cùc cña  cöa sæ kÝnh ®èi víi m«i tr­êng khÝ hËu, ¸nh s¸ng, ©m thanh trong nhµ chØ xÈy ra víi nhµ ®ãng kÝn ®Ó ®iÒu hoµ khÝ hËu nh©n t¹o, hoÆc nhµ cã yªu cÇu ®é yªn tÜnh cao. Nh÷ng chØ dÉn d­íi ®©y lµ cho nh÷ng c«ng tr×nh nµy.

1) Trong ®iÒu kiÖn khÝ hËu nhiÖt ®íi cña ViÖt Nam che n¾ng cho cöa kÝnh lµ cÇn thiÕt suèt ngµy vµ quanh n¨m ®èi víi miÒn khÝ hËu phÝa Nam, vµ kho¶ng 10 – 11 th¸ng trong n¨m ®èi víi miÒn khÝ hËu phÝa B¾c, trõ mét vµi lo¹i c«ng tr×nh ®Æc thï nh­ s©n thÓ thao, triÔn l·m vËt thÓ v.v. Gi¶i ph¸p nµy kh¾c phôc gÇn nh­ triÖt ®Ó hai hÖ qu¶ xÊu vÒ nhiÖt do sö dông cöa kÝnh nãi trªn, do ®ã cã hiÖu qu¶ cao vÒ n¨ng l­îng. Hai ¶nh h­ëng xÊu vÒ ¸nh s¸ng còng ®­îc gi¶m bít. Tuy nhiªn cÇn chó ý r»ng, khi BXMT trùc tiÕp chiÕu vµo kÕt cÊu che n¾ng, nã còng cã thÓ g©y ra lo¸ ph¶n x¹, nÕu kÕt cÊu cã hÖ sè ph¶n x¹ cao vµ h­íng vµo nhµ. 

ThiÕt kÕ kÕt cÊu che n¾ng cho cöa sæ cã thÓ tiÕn hµnh theo c¸c ph­¬ng ph¸p thùc hµnh cña kiÕn tróc -  khÝ hËu. 

Khi kÕt cÊu che n¾ng lµm viÖc hiÖu qu¶ th× c¸c tÝnh n¨ng quang  - nhiÖt cña kÝnh kh«ng cßn ý nghÜa ®¸ng kÓ n÷a. Ng­îc l¹i nã l¹i lµm gi¶m hiÖu qu¶ chiÕu s¸ng néi thÊt.

H×nh 10 giíi thiÖu lµm vÝ dô mét kiÓu che n¾ng ngang cho cöa kÝnh.

2) Thø tù ­u tiªn sö dông c¸c lo¹i kÝnh cöa sæ cho c¸c ng«i nhµ khi kh«ng cã kÕt cÊu che n¾ng hoÆc che n¾ng kh«ng hoµn toµn :

    -   KÝnh rçng   (ch­a phæ biÕn);

    -  Hép kÝnh, cã líp ngoµi lµ kÝnh hót nhiÖt, mÆt trong cã líp ph¶n quang, líp trong lµ kÝnh trong (kh«ng mÇu);

   -    KÝnh d¸n nhiÒu líp ph¶n quang
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                           H×nh 10. KÕt cÊu che n¾ng ngang

3) §é cao ®Æt cöa th­êng trªn møc mÆt ph¼ng lµm viÖc. C¸c phßng cã yªu cÇu ®é ®ång ®Òu ¸nh s¸ng cao (líp häc, v¨n phßng, …) nªn më cöa sæ b¨ng. 

VÞ trÝ më cöa cao cã t¸c dông n©ng cao ®é ®ång ®Òu ¸nh s¸ng theo ph­¬ng ngang, ®Æc biÖt trong c¸c phßng cã ®é s©u lín, trªn 6 – 7 m.

4) DiÖn tÝch cöa kÝnh phô thuéc:

· §é räi yªu cÇu ®Ó lµm viÖc hoÆc ho¹t ®éng, (lux);

· §é räi giíi h¹n tÝnh to¸n ngoµi nhµ (®é räi t¹i thêi ®iÓm t¾t ®Ìn buæi s¸ng vµ bËt ®Ìn buæi chiÒu);

· §Æc ®iÓm quang häc cña kÝnh.

CÇn l­u ý r»ng ®é räi thùc tÕ sÏ t¨ng dÇn tõ thêi ®iÓm b¾t ®Çu sö dông ¸nh s¸ng tù nhiªn, ®Õn gi÷a tr­a, råi gi¶m dÇn ®Õn chiÒu. Sù d­ thõa ¸nh s¸ng còng g©y ra « nhiÔm kh«ng gian néi thÊt, lµm mÊt tiÖn nghi m«i tr­êng vµ g©y c¨ng th¼ng mÖt mái. V× vËy sù d­ thõa ¸nh s¸ng còng kh«ng ph¶i lµ mong muèn. Trong nhiÒu tr­êng hîp cÇn cã biÖn ph¸p ®Ó gi¶m bít.

Mét diÖn tÝch cöa chiÕu s¸ng võa ®ñ lµ cÇn thiÕt, cã lîi c¶ vÒ t©m sinh lý cho ng­êi sö dông vµ m«i tr­êng. Theo nhiÒu tæng kÕt, tû lÖ diÖn tÝch cöa lÊy ¸nh s¸ng vµ diÖn tÝch sµn nªn kho¶ng 20 – 40%, vµ kh«ng nªn v­ît qu¸ 50%./.
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